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ONCE ANOS DE Acos;a1 ESCOLAR
La muerte de Jokin Ceberio, el adolescente de 13 afios victima de palizas y vejaciones? de
sus compafieros de clase, que se suicidd el 21 de septiembre de 2004 al arrojarse® desde
la muralla de la localidad guipuzcoana de Hondarribia, conmocion4* hace una-década a la
opinién publica y destap4® una realidad dramatica cada vez més extendida. Considerado el

- primer caso reconocido de bullying de Espafia, su difusion puso en marcha una exhaustiva

investigacion a cargo de expertos que culmind en 2006 y que hoy dfa sigue siendo el estudio
de referencia sobre violencia en las aulas. Se trata del Informe Cisneros X sghre acoso

-escolar, que-encuestd a 24.990 alumnos entre 8 y 18 afios de centros plblicos, privados y

concertados de 14 comunidades autonomas, concluyendo que uno de cada cuatro alumnos
es objeto de bullying. :

Ahora, once afios méas tarde un nuevo caso vuelve a tocar conqiéncias, Una menor,
estudiante con discapacidad intelecfcual y motora® de 16 afios de edad, se quitd la vida
el pasado viernes, segin informé El Pafs. Se despidié” de sus amigas por WhatsApp
diciendo “Estoy cansada de vivir”. La joven sufrfa acoso escolar. Este lunes se ha sabido que
el director -del ingtitute Ciudad de Jaén de Madrid, en el que estudiaba la adolescente, ha
sido suspendido-(por-haber incumplido® el protocolo de actuacién ante’ ¢asos de acoso
escolar, “al conocer el caso previamente y no haber Plevado la denuncna a Ia Dlrecoon de

Area Territorial 0 a la Inspeccidn Educativa®, W Tate ! ‘ i, o4 o=

Los datos? evidendian la dimensién del problema, amplifi cado por la penettacidn en
los centros escolares de las redes sociales, uh medio iddneo para el c¢iberacoso. Més de
medio millén de adoléscentes 'stfre un grado de dcosc intenso; el 54% padece depresion y
el 15% ha pensado en alguna ocasién en suicidarse. El riesgo de bullying se multiplica por
Cuatro en nifios de 7 y 8 afos y disminuye conforme $e avanza en el Bachlllerato, donde el
porcentaje - un 11% - se asemeja af’:‘mbﬁb’incj1 que s¢ produce en otros émbitos comb el
doméstico y el laboral. El 60% de los acosadores acaba cometiendo Un délito antes de
cumplir los 24 afios. Las agresmnes y el dafio ﬁSlco representan un 10% de los ¢asos frente
al porcentaje de hostlgamlehto verbal amenazas, coacciones e mtlmidaaon El bullying es
mayor entre los niffos (24,4%) que entre las nifias (21,4%).

El informe Cisneros X, el mas completo realizado en la Unidn Europea, -recoge

algunos datos positivos: -tres de cada cuatro nifios acosados no se convierten a su vez en

acosadores y en el 20%-de los cas 0s, son los propios companeros los que denuncian la

“tonducta hostil hacia un alumno.. Frente a la trivializacion y banalizacion de estas conductas,

como ocurre cuando se niega el problema o se recurre al tdpico “son cosas de nifos”, los
expertos- abogan por'! la puesta en marcha de un Plan Nacional contra la Violencia y el
Acoso Escolar que incluya la evaluacion periddica de |[a situacion, la im'pla_ntacién de
protocolos de “buen trato”, planes especificos de formacién del profesorado v
asesoramiento™ v apoyo a las victimas y a sus familias.
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